
 
 

 

豹紋守宮 

(Leopard Gecko，學名: Eublepharis macularius ) 

 

體型：成年後身長約 20公分左右。 

體重：45-100公克。 

達到成年體型：18個月齡。 

平均壽命：約 20 年。 

年花費：約 2000-4000元，依照環境布置耗材(例如爬蟲

沙)而有所不同。 

 

家中有幼兒適合飼養嗎？： 

    豹紋守宮並不是屬於可以一直上手的爬蟲，長時間的

互動穩定性較差。如果您是想當做觀賞用的寵物飼養，那

家中即使有幼兒也沒有關係。如果您想要飼養能與家人互

動的爬蟲，那豹紋守宮就不合適。 

 

飼養管道： 

    可至爬蟲專賣店、寵物店、水族館等詢問購買。 

 

食物： 

    豹紋守宮只吃活的各種昆蟲(有時會吃乳鼠)，市面上

有許多人工繁殖飼養供食用的昆蟲例如蟋蟀、杜比亞蟑

螂、大麥蟲、麵包蟲…等，可至寵物店或水族館購買。選

擇獵物的大小以長度不超過守宮的頭長、寬度小於守宮頭

骨寬的一半為原則。 

※建議您從店家購買回的昆蟲應該要自行飼養一段時間

(以專用蟲粉、綜合維他命礦物質粉或新鮮蔬菜、麥麩..

等做蟲的食物)，養出頭好壯壯的昆蟲長期給守宮吃才會

健康！ 

 

飼養環境： 

    爬蟲類的健康情形與我們給予的環境息息相關，所以

飼養豹紋守宮以前應該要先決定您的爬蟲缸如何佈置。 

  

  

     飼養單一隻豹紋守宮的缸子大小沒有一定，以玻璃缸

或壓克力材質較合適，標準的尺寸是 50公分長的爬蟲

缸。豹紋守宮不太會攀爬缸壁，但是如果缸壁太矮最好還

是要加頂蓋才不會逃脫。 

     幼年的豹紋守宮(體長<15公分)不適合使用沙子當做

底材，因為有許多報告證明牠們會吃沙子造成胃腸道阻

塞。所以這時期底材使用餐巾紙較佳。 

 牠們是夜行性的生物，所以要提供躲藏的遮蔽物(例如岩石

之間的縫隙、守宮屋、椰子殼等)，才不會讓牠們太緊張。 

    守宮時常需要蛻皮，在牠們蛻皮的同時需要較高的濕度

來幫助蛻皮順利，需要放置水盆在缸內或是使用守宮屋把

屋頂加滿水可讓整個屋子都充滿了水氣。 

    在氣溫較低的季節這種沙漠型的爬蟲類需要提高環境溫

度來預防一些成長緩慢、免疫力下降、食慾不佳的問題，

所以加熱片、爬蟲用保溫燈都是不錯的選擇，把飼養缸中

的熱點維持在 29~31℃左右，製造一個溫度梯度最合適。 

     佈置飼養缸時最需要注意的部份是如果有一些容易滑

落的危險物品例如枯木、石塊堆..等應該要用熱融膠將其固

定住，否則容易在守宮活動時滑落壓到受傷。 

 

行為與互動： 

     豹紋守宮是夜行性的爬蟲類，生性害羞，一般建議是

飼養來當作觀賞用寵物。成年的公守宮比母守宮性情穩

定，比較能上手。可從幼體就讓牠們習慣在手上爬，但是

仍容易受驚嚇爆衝。牠們驚嚇過度或感受到威脅時會斷

尾，所以如果一定要與牠們互動請小心。 

 

運動與娛樂： 

     牠們平時白天幾乎都在休息，晚上會較有精神開始到

處搜尋捕獵，所以晚上可以餵食活體蟲子，讓牠們追逐運

動。 
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大小便訓練： 

     大部分的豹紋守宮都能在固定的區域大小便，不需要

特別訓練，如果平時排泄的那個角落比較髒有可能會隨意

亂大小便，所以定時清理排泄物很重要。 

 

 

平日照顧： 

 2-3 天清潔一次籠舍，更換水盆食盆。 

 快要蛻皮前給與增加濕度的水盆、守宮屋或是用噴

霧瓶製造霧氣一天數次。 

 幼體可以一直保持食盆中有麵包蟲，或是一日餵食

多次，少量多餐餵食。成體 2-3 天餵食一次麵包

蟲或蟋蟀…等，依照食慾、體態判斷單次食量。 

 餵食活體之前都要先把蟲裹上維他命鈣粉再給予。 

 冬季時如果寒流來襲，應該要注意飼養缸內的溫

度，需要時要給予額外的保暖用品(例如保溫燈) 

 

不舒服的症狀： 

以下為飼主可以自問自答的問題，如果有異常就應該就醫

檢查 

 牠有沒有對於周圍的環境有興趣而且活潑有精神？ 

 眼睛是不是能正常張開而且雪亮？ 

 排便有沒有成形還是拉肚子？ 

 身上有沒有殘留的皮蛻不乾淨？(尤其趾頭、腹

部、臉部) 

 對麵包蟲或蟋蟀都興趣缺缺？食慾不佳？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

你應該要準備的 check list 

 飼養缸 

 標準守宮屋或是供躲藏的遮蔽處 

 水盆 

 食盆 

 爬蟲專用維他命粉、鈣粉 

 溫溼度計 

 加熱墊片及其他保暖用品(例如保溫燈) 

 蟲子及飼養蟲子需要的容器、食物 

 


