
 
 

 

蜜袋鼯（英文：Sugar Glider 學名：Petaurus 
breviceps） 

蜜袋鼯是一種小型擅於滑翔的有袋類，學名為
Petaurus brevicep，原生地主要分佈於澳洲東部及北
部(Northern and eastern Australia)、塔司曼尼亞
(Tasmania)、巴布亞紐幾內亞(Papua New Guinea)以
及印尼(Indonesia)的森林裡。 

壽命： 

在野外生活的蜜袋鼯平均壽命約為 4-5年， 人工飼養
壽命可延長至 12-15年。 

年花費：約一萬元。 

體型：蜜袋鼯由頭部至尾部全長約 24-32公分，公蜜
體重約 110-170公克，母蜜體重約為 85-140公克 

 

家中有幼童適合飼養嗎？ 

雖然大部分經過人工馴養的蜜袋鼯都很溫馴，但部份蜜
袋鼯仍保有野性，因此建議在家長的陪同下再讓幼童與
蜜袋鼯接觸。 

 

食物 

蜜袋鼯一天約需給予 15-20%體重的食物，均衡的蛋白
質約佔食物中 75%，蔬菜水果約 25%，零食則不應超
過每天給予食物總量的 5％。 

蜜袋鼯在野外的飲食是很多樣的，人工飼養下每天要提
供如同野外豐富的食物是很不容易的， 如果提供不適
合的食物會造成肥胖、 虛弱 、後腳痲痹、 營養不
良、 骨營養不良骨折、白內障、牙周病 、死亡等嚴重
後果，下列是目前較被專業學者認可的飲食計畫 

1. ＢＭＬ或ＨＰＷ食譜，但由於食譜裡缺乏蔬菜水
果，因此餵食時需要合併其他蔬菜水果。 

2.  50%食蟲/肉食飲食這一類的食蟲或食肉動物飼
料雖然不是專為蜜袋鼯設計的食物，但是搭配其他
食物食用已經在很多動物園裡成功的飼養多種袋鼠 

 
類動物多年，這一類的食物包括了 Insectivore-fare
及 Mazuri insectivore diet。餵食方式：這一類的飼
料給予食物總份量的一半，另一半則給予水果、蔬
菜。 

3. NutriMax ™乾飼料，現代人沒辦法花那麼多時間
與心思去準備多樣的食物，所以有越來越多的飼料
公司研發營養均衡、容易保存、餵食方便的飼料，
雖然目前市面上有很多廠牌的飼料，選購之前要注
意成份，蛋白質來源、鈣磷比，以及是否經過長期
餵飼蜜袋鼯的實驗，或是對蜜袋鼯營養有研究的專
家推薦。 

 

餵食方式：一天一隻蜜袋鼯約給與 28-56克（佔食物
總量的 75%）的飼料，並給予約 1/8顆蘋果份量的水
果或蔬菜（約佔食物總量的 25%）以及乾淨的飲水。 

 

環境及籠子 

最舒適的溫度為攝氏 18-24度。 

兩隻蜜袋鼯最小的籠子大小必須大於長寬 51公分高
76公分 籠子間距不能超過 2.5公分。 

籠子內必須提供多個舒適的窩、可攀爬的樹枝以及多種
玩具或滾輪。 

底材可用餐巾紙、無油墨紙屑、木屑來吸收尿液 如果
蜜袋鼯會吃底材則必須將底材移除。 

 

行為與互動 

當蜜袋鼯一開始見到新主人時大多會發出很大的恐嚇聲
音， 可以輕輕將害怕的蜜袋鼯捧在手心裡當他們冷靜
下來時，等他們安穩入睡時可以輕輕撫摸他們。 

為蜜袋鼯增加新成員時，先兩隻分別養在不同的籠子，
兩籠距離約十公分數天讓彼此知道對方的存在，這期間
可以將雙方的窩、食盆等物品對調以熟悉對方的味道，
再來每天花一小段時間將兩隻蜜袋鼯放置第三個地方進
行實際上的相處，這時主人必須在旁邊隨時注意有無打 
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架等衝突發生，每天重複這樣的互動直到雙方能和諧相
處再合籠。 

蜜袋鼯不適合獨居如果沒辦法養地二隻蜜袋鼯，主人每
天至少應花兩小時來陪伴蜜袋鼯。 

 

大小便訓練 

蜜袋鼯不會在定點上廁所因此不須要給予便盆。 

出籠門前使用衛生紙刺激肛門周圍刺激排泄、可避免在
主人身上大小便。 

 

運動與娛樂 

蜜袋鼯喜歡能躲藏及攀爬的玩具 管狀塑膠管、滾輪、
階梯、懸掉式玩具都能讓蜜袋鼯玩得不奕樂乎。 

 

平日照顧 

蜜袋鼯跟貓一樣是一種很會保持乾淨以及自己整理皮毛
的動物，主要藉由吐口水至手上然後摩擦身體以及黏合
成梳子樣的後腳第二、三腳趾來梳理皮毛。 

健康的蜜袋鼯不需要使用清水來洗澡，因為蜜袋鼯本身
不善於游泳，沒有立即乾燥身體容易造成低體溫，以及
吹風機使用不當造成的燙傷。 

粉狀的清潔劑容易卡在皮毛裡，當蜜袋鼯整理皮毛時可
能會吸入肺裡，所以這一類的粉狀清潔劑也應避免。 

食盆水盆應天天更換。 

 

 

 

 

 

不舒服症狀 

厭食、尿液顏色改變、局部毛髮稀疏、不正常步伐、大
便不成形、過多鼻水、背部指甲外傷等症狀應盡速就
醫。 

 

飼養前應該準備的 check list： 

 定期儲蓄健檢醫療基金 

 未來十到十五年都能提供良好的照顧 

 多閱讀飼養相關書籍或網路資訊 

 足夠空間的籠子 

 外出籠 

 多個舒適的窩 

 冰箱及簡易廚房設備來烹煮及儲存食物 

 無毒去味道籠子清潔劑 

 指甲剪 
 


