
 
 

 

金絲雀（英文名：canary學名：Serinus canaria） 

體型：身長約 12-20 公分。 

體重：15-40 公克。 

壽命：10-12 年。 

年花費：約 3000-6000 元，主要是購買食物的花費。 

 

家中有幼兒適合飼養嗎： 

金絲雀生性容易受到驚嚇，和牠們相處時不能動作太大且太
快，也不能有太大的噪音，所以如果家中的兒童年齡還無法
理解與小鳥相處時應有的禮貌，就不適合飼養金絲雀。 

 

食物： 

 成年金絲雀的主食為帶殼穀物。這種小型雀鳥常常會挑
食，所以飼主應該要混合各種帶殼穀物並且添加一些市
售的金絲雀專用飼料做為每天的主食。偶爾可以添加動
物性的蛋白質例如蛋粉，增加飲食中的熱量，尤其是繁
殖期。 

 金絲雀日常維他命和礦物質的來源為植物的葉子和蔬
果，這些是穀物所缺乏的。應該要每天提供切成小塊的
新鮮的蔬果，例如：蘋果、紅蘿蔔、木瓜、甜菜根、蒲
公英葉、雛菊等。若沒有吃完也要每天更換保持新鮮。 

 鈣質的補充可以使用市售的鈣粉或紅土灑在飼料中或單
獨放一個盆子供其食用。 

 乾淨的飲水是確保金絲雀健康的重要元素，在天氣較炎
熱時應該要一天更換 2 次，平時至少一天要換一次。 

 不可以提供的有毒食物：番茄綠色部份、生的馬鈴薯、
葡萄柚、梅子、李子、綠豆都不建議給金絲雀食用。 

 

飼養環境： 

 1~2 隻的金絲雀需要的籠子大小約為長 40x 寬 20x 高
40 公分(如果以是市售的鳥籠規格可選擇一呎半的籠 

 
 
 

子)。選擇籠子的要點就是讓牠翅膀可以完全張開為
主，如果可以稍微飛行最佳，水平的空間越大牠才有空
間運動，垂直(高瘦)的籠子並不合適。 

 擺放金絲雀籠子的位置盡量要選擇腰部以上高度的櫃子
或檯子上(或是懸吊起來)，擺放的高度太低會引起牠們
的恐慌，造成容易受驚嚇、焦慮的個性。 

 

行為與互動： 

     金絲雀是一種容易受驚嚇的小型鳥，想要與這樣個性
的小鳥互動，要保持一個原則，就是不勉強牠做牠不想做的
事，例如：抓住牠不讓牠行動、追逐想要抓牠回籠子等。我
們要了解當牠到了一個新環境時，我們的表現就會影響日後
金絲雀對我們的印象。選擇好籠舍擺放位置後，首先要先讓
彼此熟悉，可以輕輕的靠進籠子小聲的談話，讓牠習慣我們
在附近。要一步一步“漸進式靠近”，以不會引起金絲雀在
籠內慌張的拍翅逃竄為原則。如果即使我們站在籠邊牠們也
不會慌張，就可以嚐試將手輕輕的放在籠子頂端一會兒，讓
牠們了解人的手並不是威脅。接下來可以用手拿小米粟等長
條形的點心隔著籠子餵食，如果牠們都能很安心的進食，就
可以嘗試把手伸進籠內把點心放在手上讓牠們吃，等我們完
全獲得信任，牠們就會願意站在我們的手上。要注意的是每
隻金絲雀對人的信任程度不同，以上的互動方法成功的機率
和需要的時間會因為個體有所差異，請保持耐心輕聲與牠相
處。 

     金絲雀每天會花費很多時間再吃東西、理毛、洗澡、
與其他鳥類互動、休息等，所以我們與牠互動的訓練時間一
次不可以太長，一天可以多次以免這種小型鳥類很快的就厭
倦了這樣的活動。 

 

運動與娛樂： 

     金絲雀是一種非常愛護羽毛的小型鳥，所以每天會花
大量的時間清理羽毛、喙、腳爪等，如果許可應該要定時提
供乾淨的水盆讓牠洗澡。野生的金絲雀每天會飛行很長的路
程去尋找食物，如果空間不允許無法讓牠出籠子運動，可以
在籠內的各處擺放各種點心及蔬果引起牠的興趣，也可以偶
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爾改變籠內的布置(放置鳥玩具的位置)刺激牠活動(牠們喜愛
的玩具如盪鞦韆及繩索等)。若飼養多隻金絲雀，你會發現牠
們之間有很多互動也有很多競爭，但是如果只飼養單一個
體，你及家人的陪伴對牠來說就會很重要。 

 

大小便訓練： 

     鳥類是糞便尿液一起排出的動物，金絲雀這種小型鳥
類排泄的次數很多而且通常無法訓練在定點排泄。與金絲雀
互動時主人應該要了解這點，能接受牠會隨意的排泄再飼
養。 

 

平日照顧： 

 每天都需要清潔籠舍(尤其是底盤)，更換水盆食盆，保
持食物與水的乾淨新鮮。 

 定期的給與洗澡用的水盆並且用完就更換。 

 每週清理一次棲木、玩具等，如果有損壞就要更換。 

 

不舒服的症狀： 

以下為飼主可以自問自答的問題，如果有異常就應該就醫檢
查 

 牠對於周圍的環境是否有興趣而且活潑？ 

 眼睛和鼻孔周圍是不是乾淨沒有分泌物？ 

 肛門(泄殖腔)周圍應該要乾淨沒有沾附糞便或是參差不
齊的羽毛？ 

 羽毛是不是有柔順整齊？ 

 暫時的休息及偶爾打瞌睡是正常的現象，如果牠總是在
休息，那請帶給獸醫師檢查。 

 

 

 

飼養前應該要準備的 check list 

 按照飼養的隻數準備合適的鳥籠(一隻大約需要一呎半
的活動空間) 

 棲木 

 飼料盆、水盆 

 澡盆 

 新鮮的綜合帶殼穀類 

 墨魚骨、紅土..等礦物質鈣質補充品 

 新鮮蔬果 

 鳥類的安全玩具(盪鞦韆或繩索等) 
 


