
金剛鸚鵡 Macaw 
 

體型：大型金剛鸚鵡 85-95 公分。 

壽命：大型金剛鸚鵡可活 40-50 年。 

年花費：10000-15000元。 

 

家中有幼童時適合飼養嗎？： 

金剛鸚鵡多為溫馴的巨人，然而幼童可能做出驚嚇大型金

剛鸚鵡的行為，受驚嚇的金剛鸚鵡有機會出現啃咬的動作，而

造成傷害。另外，五彩金剛鸚鵡（scarlet macaw）為著名較

具攻擊性的品種，不適合新手飼養。 

 

食物： 

 應以市售金剛鸚鵡飼料為主食，單純只吃種子飼料

容易因營養不均衡而造成呼吸道、心血管方面的問

題。另外要注意鸚鵡是否有挑食行為。 

 提供蔬菜和水果，如蘋果、芒果、胡蘿蔔、柑橘

等，水果一週給幾次即可，蔬菜最好每天提供，需

置放於另個食盆，不可久置防細菌滋生；酪梨和巧

克力對鸚鵡具毒性，不可餵食。 

 一般而言，鳥類皆應提供鈣質來源，例如墨魚骨、

磨碎的牡蠣粉或蛋殼。 

 

環境和籠子： 

 籠舍大小不可小於 90x90x90 公分。 

 盡量購買不鏽鋼材質的籠子，減少啃咬欄杆時食入

油漆造成重金屬中毒。 

 籠舍應遠離廚房或是可能出現油煙、香煙的地方放

置，減少呼吸道的刺激。 

 大型金剛鸚鵡需使用直徑約 5公分的棲木，棲木可

選用不鏽鋼或是木頭材質的。 

 水盆和食盆應使用不易啃咬之材質，如不鏽鋼，且

置放於無法打翻的裝置上。 

 

 

 

行為和互動 

 鸚鵡屬於智力較高的鳥類，因此需要較頻繁的陪伴

和玩耍，才可避免因為環境單調而出現的啄羽等行

為問題。 

 天氣合適時，可使用噴水至金剛鸚鵡身上，或是提

供可讓鸚鵡洗澡的大型水盆，有些金剛鸚鵡非常喜

歡此種互動。 

 鸚鵡的玩具需選擇特別設計給大型鸚鵡使用的，以

免啃咬食入造成危險。 

 可以進行說話訓練或唱歌訓練。 

 

平日照顧： 

 每天至少需要曬 60 分鐘的太陽。如果完全飼養於

室內，建議購買含 UVA 和 UVB 的燈泡，距離鸚鵡

30 公分以內，燈泡應每半年置換一次。 

 每日至少整理便盆、清理食盆和水盆一次。 

 冬天應注意保溫，環境溫度最好維持在 26 度以

上。 

 

不舒服的症狀： 

 應定期至動物醫院健康檢查和驅蟲。 

 鳥類容易隱藏病情，當出現羽毛蓬鬆、嗜睡等情況

往往已病入膏肓，應馬上至熟悉鳥類醫療的動物醫

院就醫。 

 建議定期量測體重，體重減輕為疾病發生的警訊，

應儘速就醫。 

 其他常見症狀：厭食、鼻孔阻塞、嘔吐、嗉囊排空

變慢等，及早治療，預後較佳。 
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你應該準備 check list： 

 大型不鏽鋼籠舍 

 直徑約 5 公分的棲架 

 保溫設備 

 耐心的陪伴和玩耍 


