
 
 
 
 
 
 
 
 

白鼻心（英文名：Formosan Masked Civet 學名：
Paguma larvata taivana） 

體型：頭體長大約 48~75公分，尾巴長度約 35~40公
分，平均體重約 3.5~5 公斤。 

壽命：約 12~15年，人工飼養下有些個體可能可以接近
20 年。 

年花費：約 1.5~2萬 

家中有幼兒適合飼養嗎?：白鼻心馴化歷史不長，具有野
性，通常人工飼養長大的個體只會認一個主人，或是不親
近人具有攻擊性，家中若有幼兒或是無法提供良好照護，
並不適合飼養白鼻心當做家庭伴侶動物。 

飼養管道：屬於野生動物保育法規定之珍貴稀有保育類動
物，人工飼養繁殖出的個體才可飼養，亦受動保法保護，
須向主管機關核可登記後才可以合法飼養。 

食物： 

★ 白鼻心屬於雜食性動物，自然環境下補食鼠類、昆
蟲、喜歡汁液多的漿果類果實。 

★ 人工飼養應提供多樣性的食物來源避免發生營養性
問題。可提供不同的水果：如香蕉、蘋果、柑橘
類、番茄，麥麩、貓飼料、以及偶爾補充無調味的
肉類。 

飼養環境： 

★ 白鼻心是樹棲性爬樹高手，環境布置需提供攀爬的
架子，豐富化生活環境。 

★ 需要提供躲藏的巢穴或是窩，例如可躲藏的巢箱或
是被子等，以供休息、躲藏及睡眠。 

★ 成年白鼻心警戒心強，不若幼年期親人，具有可能
的攻擊性，也可能脫逃，因此需要提供一個專屬的
空間活動，無法如狗貓自由在家裡活動。 

行為與互動： 

★ 白鼻心為夜行性動物，晝伏夜出，清晨黃昏較為活
耀，但在人工飼養下，較不明顯。通常夏天是最為
活耀的季節。 

 
 
 

 
 
 
 
 
運動與娛樂：爬樹高手，在野外活動力強，具有好奇心及

探索環境的習性，可以裝設樹枝、攀爬架讓白鼻心運動， 

★ 天生警戒心強，白鼻心受到緊張時可能會從肛門附
近的腺體放出臭味。通常只會跟熟悉的人親近玩耍，對於
其他家庭成員或陌生人會相當警戒。 
 

運動與娛樂：爬樹高手，在野外活動力強，具有好奇心及

探索環境的習性，可以裝設樹枝、攀爬架讓白鼻心運動， 

但白鼻心破壞力相對較強，要注意不要食入異物。白鼻心

需要飼主花時間陪伴培養並建立關係，避免出現呆板行為

與肥胖。 

大小便訓練： 

某些個體經訓練後會定點上廁所，但是有時候也無法接受
訓練指令。 

平日照顧： 

★ 每日清潔環境，最好每週消毒飼養環境。 

★ 提供新鮮的食物，每餐未食用完的食物應換新，乾
淨的飲水也是必要的。 

★ 花時間陪伴，增進跟飼主的信任感與熟悉，並且瞭
解動物的狀況與不正常的地方。 

不舒服的症狀：請定期（每年）帶做健康檢查，以瞭解動
物的狀況。由於白鼻心即使馴養仍是野生動物，通常野生
動物並不會顯示出「我生病了」會強忍不舒服的症狀，因
此每天的觀察與陪伴是相當重要的。症狀可能有厭食、排
便量變少型態改變、尿液顏色改變、脫毛、沉鬱精神不
好…等，目前有被報導過白鼻心感染貓疥癬蟲的案例，也
有發生食入異物、糖尿病、皮膚炎、腸炎等病例。 

飼養前應該準備的 check list： 

 每年施打狂犬病疫苗。 

 安全獨立的飼養環境，具有足夠活動空間。 

 布置適合的巢穴與爬架。 

 新鮮、多樣化的食物。 

 對於可能的攻擊行為具有心理準備。 

 向主管機關登記飼養。 

 飼養一輩子的準備，不可遺棄。 

 

 

作者: 劉晉嘉醫師


