
斑龜 
(長尾龜，台灣龜，中華花龜，Chinese stripe-necked turtle， 

學名：Ocadiasinensis） 

 

體型 

母龜體長可達 28 公分，公龜體型較小 

 

壽命 

雌龜成熟約在 6-9 歲，若無特別疾病狀況，飼養下亦常見到

20-30 歲以上的個體。 

 

年花費 

食物：依動物年齡體型大小和食物種類而定 

環境：最基本室內環境，包加溫設備：2000-4000元左右 

醫療：健康檢查及醫療預算：至少需在 1000 元以上 

 

家中有幼兒適合飼養嗎 

班龜主要爲觀賞型種類，若小朋友年齡太小需要教育他

此烏龜不能拿在手上把玩。最常見人畜共通傳染病爲沙門氏

菌，在五歲以下幼童或是免有疫功能不全的病患最容易被感

染。會造成腹痛，下痢，嘔吐等消化道症狀，嚴重併發腦膜

炎。因此不建議幼童飼養。  

 

食物 

主要食性爲雜食性偏植物性，野外環境成體班龜主要食

物爲植物性來源。在家中飼養可以不同廠商的水龜和陸龜飼

料（植物性）混合餵食，再添加給予植物性食物如蔬菜和少

量動物性食物如魚肉蝦肉或水族寵物店用當做食物的飼料魚

（朱紋錦），飼料蝦，昆蟲。成龜若能以蔬菜類食物當主食

最佳。 

 

微量元素方面可添加維生素和鈣粉（市售爬蟲用商品）

於食物或飼料中，添加次數依班龜年齡（幼龜，繁殖母龜需

求量較高），餵食食物種類是否多樣化而定。一週可添加一

到三次，亦或是從天然食物補充（蔬菜水果，動物內臟如豬

肝）。 

 

飼養環境 

可分成室內和戶外飼養，各有優缺點。不管使用哪種環

境，皆要有以下設置： 

1. 可游泳的水池區域 

2. 可接受人工紫外線或陽光的上岸區域及陸地

（basking area) 

3. 加溫設備，水中加溫器和/或加溫燈。 

若使用缸子或塑膠箱，箱子大小必須隨年齡更換，需要

注意班龜爲偏水生性的烏龜，絕不能於無水環境長期飼養

（乾養），即使每天餵食時泡水，若低於 6小時仍為不足，

最理想的環境設置為讓班龜自行選擇上岸或於水中。冬天建

議加溫，雖然班龜為台灣原生種，但幼龜較為不穩定，不建

議完全以自然溫度飼養，此外即使是成龜，如果營養狀況或

環境控制不佳，不給予加溫設備常常是造成班龜生病的主因。

若環境較大或換水不易，可給予水族用的過濾設備，但至少

一週仍需換水 1-2 次（有過濾設備的情況下）。 

 

行爲與互動 

班龜並不容易和人建立良好互動，給予正確且良好的食

物和環境即是最好的照顧方式。過多的抓取或是頻繁的抓出，

多數情況只是讓動物造成不必要的緊迫。 

 

運動與娛樂 

給予足夠的游泳水域和爬行的陸地。不可過小，即使是

剛出生的幼龜，亦建議養在 2 呎（約 60 公分）大小之水缸，

幼龜亦不建議用太大的缸子飼養，溫度控制不易。 

 

大小便訓練 

無法有效訓練固定大小便排泄，在人抓取及緊張時可能

會突然排泄。 
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平日照顧 

 水需定期更換，視環境大小，過濾設備和族群數

量而定。頻繁換水並不會對班龜造成明顯疾病，

但懶惰減少換水頻率會造成皮膚，眼睛或粘膜感

染。 

 需定期觀察精神，食慾，外觀和排泄是否有異常，

可在餵食時觀察。 

 食物需保存良好，並定期更換，若有使用飼料，

最好一個月更換一次飼料 

 缸子一至兩週需整體清洗。 

 若使用人工紫外線燈泡或燈管，建議每 10 個月需

更換一次。 

 定期健康檢查 

 

 

不舒服的症狀 

 四肢和頭部無力（嚴重），待在陸上的時間明顯延

長 

 食慾下降 

 頻繁的伸縮四肢及頸部，開口呼吸 

 軟殼（幼龜殼本來就較軟，可請醫師判斷或檢驗是

否異常） 

 眼口鼻分泌物明顯，眼部或耳部鼓膜腫起 

 嚴重脫皮不全，在水中明顯皮膚棉絮樣皮屑 

 游泳泳姿不平衡 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

你應該準備的 check list 

 適合的室內或室外環境，包含體型成長後的環境 

 加溫設備，和其他人工紫外線燈等設備 

 徹底了解物種環境飲食需求，以及正確的參考資

料來源。 

 考慮長期飼養是必須因素，絕對不建議轉讓或轉

賣。 

 家人的同意 
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