
 

 

 

 

球蟒（英文名：Ball python 學名：Python regius） 

 

體型：36-48 英寸（90-122 公分）。 

壽命：約 20-30 年（最多至 50 年）。 

年花費：4000-7000 元。 

 

家中有幼童適合飼養嗎？ 

爬蟲可能帶有沙門氏菌，故不適合幼童碰觸，成年人碰觸

後應洗手。 

 

食物： 

 視球蟒體型選擇適當大小的動物當作食物。 

 沙鼠（gerbil）為最佳的選擇，然而深色的小鼠或是

倉鼠也可嘗試，白色老鼠可以先磨過沙鼠，沾些味道，提

升球蟒的接受度。 

 體型較大的球蟒，可以使用大鼠作為食物。 

 應使用已死亡的動物，避免蛇蟒被攻擊而受傷。冷凍

的老鼠也可解凍後餵食。 

 

新購入的處置： 

 新購入的球蟒應至於環境中 1-2 周，除了餵食外儘量

減少操作，當球蟒開始進食並熟悉環境後再才可輕柔地互

動。 

 受驚嚇的球蟒可能會揮動尾巴、發出嘶聲，咬人較為

罕見。 

 

環境及籠子： 

 市面販售之蛇箱，或使用暗箱並裝置防脫逃的上蓋。 

 籠舍大小： 

 剛孵化球蟒：50x25 公分 

 大型成年球蟒：95x35 公分 

 溫度：白天 27-30 度，熱點維持在 33 度，夜晚溫度

可略低，但不可低於 24 度。使用燈泡或是爬蟲專用

加熱毯，燈泡可至於籠舍上方，但應避免球蟒可直接

碰觸。不建議使用加熱石，以防燙傷。 

 溫度計：一個至於底部，一個至於熱點。 

 濕度：60-80%。 

 

 

 

 

 墊料：報紙、紙巾、地毯為較佳選擇，且易於清理。 

 木屑、木塊、玉米梗、砂土有被食入造成消化道阻塞

的風險，應避免使用。 

 提供大小可供全身浸泡之水盆。 

 可提供樹枝供其攀爬和曬身體。 

 

行為和互動： 

 球蟒為夜行性動物，因此儘量在傍晚與之互動。 

 球蟒是被廣泛飼養的爬行動物寵物，性情溫馴，飼養

個體多可接受飼主之抓握、把玩，但因個性仍偏害羞，不

可太頻繁把玩。 

 

平日照顧： 

 夜行性球蟒於夜晚活動力上升，應於晚上提供食物較

佳。 

 餵食頻率：2-3 歲（45-90 公分長）的球蟒，每 7-10

天餵食一次；年紀較大的動物每 2-3 周餵食一次即可。 

 水盆和墊料應該要保持乾淨。 

 

不舒服的症狀： 

 應定期帶至動物醫院做健康檢查和驅蟲。 

 厭食、口部出現發紅情況、有鼻分泌物等情況，應該

進快就診。 

 

飼養前應該準備 check list： 

 大小適合之籠舍 

 加溫設備（燈泡、爬蟲加熱毯） 

 兩個溫度計 

 溼度計 

 可浸泡球蟒全身的水盆 

 合適的墊料 

 可供攀爬的棲木 
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