
 
 

 

飛鼠 Flying Squirrel 

（學名：Pteromysvolans） 

 

體型：大赤鼯鼠跟白面鼯鼠體長大致相似，394、377cm；

尾長 474、459cm；大赤鼯鼠體重約 989~1597g：白面鼯

鼠體重約 1222~1930g。 

 

壽命：目前無確切統計數據，囓齒目的飛鼠約可活 10 年。 

 

年花費：約 1.5-2 萬。 

 

家中有幼兒適合飼養嗎？ 

飛鼠馴化歷史不長，具有野性，人工飼養長大的個體可能會

親近人，有的個體連飼主都不親近，飼養野生動物要謹記在

心，飛鼠可能會有出乎意料的行為，如保護自己而有防禦行

為，因此家中有幼兒應在成人監護下接觸。 

 

飼養管道 

白面鼯鼠非公告保育類野生動物，為一般類野生動物。飼養

需確保動物來源合法，馴養野生動物，多偏好飼養野生動物

幼體，會致使不肖人士非法捕捉取得，破壞野生動物生態，

涉及違反野保法相關規定。欲飼養，可從人工飼養個體之後

代取得幼仔，不要購買野生捕捉來源隻飛鼠，保護野生動

物。 

 

食物 

⚫ 飛鼠在野外屬葉食性動物，以樹葉為主要食物來源，

其他包括種子、花芽、果實。 

⚫ 人工飼養應提供多樣性的食物來源避免發生營養性問

題。須提供豐富多樣化不同的蔬菜、及水果、堅果

等。水果是很好的維生素 C 來源，但櫻屬植物的水果

種子可能具有毒性要小心，蘋果、香蕉、莓果類是好

的水果選擇。 

 

 

飼養環境 

⚫ 自然環境下的飛鼠會選擇樹洞作為巢穴，但也會自行

建造以樹葉做成的巢。 

⚫ 需要提供躲藏的巢穴或是窩，例如可躲藏的巢箱或是

被子等，以供休息、躲藏及睡眠。巢箱可用木頭或是

布質材料製成，內鋪牧草。 

 

行為與互動 

⚫ 飛鼠為夜行性動物，晝伏夜出，人工飼養下會因人類

作息改變光週期，因此因盡量避免在白天過度干擾飛

鼠的休息，在夜晚也盡量避免過長的人工光照。 

⚫ 生活在人類環境對飛鼠有相當壓力的，因此需要讓飛

鼠習慣飼主與飼養環境，飼主須讓飛鼠覺得「與其在

一起是安心的」，親近人的飛鼠個體，可以與飼主有較

親密的接觸，像是上手，玩耍等，緊迫也會較少，耐

心陪伴是相當重要的。 

⚫ 飛鼠本來就屬於較為膽小的動物，長期飼養也可能不

能馴服，若如此，請不要勉強造成緊張。 

 

運動與娛樂 

⚫ 飛鼠以樹為主要活動場所，攝食、休息都在樹上活動，在野

外沒有大面積的森林是不會有飛鼠族群，在野外通常飛鼠的

滑翔會從高處瞄準降落地點後，跳躍打開翼膜滑翔，但在人

工飼養下較不會有滑翔的行為，通常會是攀爬與跳躍，所以

因此可以在家中飼養場所設計爬架讓飛鼠玩耍運動，而飼主

花時間陪伴培養並建立緊密的關係，也可避免出現呆板行為

與肥胖。 

 

大小便訓練 

某些個體經訓練後會定點上廁所，像是固定把糞便與尿液放

置在準備的便盆哩，產生固定熟悉的味道，但是有時候也無

法接受訓練指令。便盆可用便沙木屑或條狀地板。 
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平日照顧 

⚫ 每日清潔環境，最好每週消毒飼養環境。 

⚫ 提供新鮮的食物，每餐未食用完的食物應換新，乾淨

的飲水也是必要的。晚上飛鼠起床後，檢查食慾與飲

水量，給予喜歡的食物，可了解狀況並增進信任感，

瞭解動物的狀況與不正常的地方。 

 

不舒服的症狀 

請定期（每年）帶做健康檢查，以瞭解動物的狀況。飛鼠屬

於齧齒類動物，因此牙齒的問題可能會是主要的問題，飛鼠

若有食慾減退，精神沉鬱、躲藏行為等，請盡速帶飼養的飛

鼠至非犬貓獸醫師就診。 

 

飼養前應該準備的 check list 

⚫ 安全獨立的飼養環境，具有足夠活動空間。 

⚫ 布置適合的巢穴與爬架。 

⚫ 新鮮、多樣化的食物。 

⚫ 對於可能的攻擊行為具有心理準備。 

⚫ 飼養一輩子的準備，不可遺棄。 


